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...und wieder ist ein Jahr voruber.

Nach dem Motto: Wir bewegen die (bungsleiter gemeinsam.
Wurden die Lehrgénge in Zusammenarbeit mit dem
Kreissportbund durchgefiihrt.

Sie lauteten:

© Kérperwahrnehmung und Entspannung

© Hockergymnastik mit und ohne Partner

© Gym-Ball-Theraband-und Schwungtuch

Am 05.Dezember 2003 wurde in Hildesheim vom NTB und
Servicezentrum der AOK Hildesheim flir den Kreis Osterode
der MTV Osterode/Harz 1858 e.V. ausgezeichnet

Der Regionalsieger Gesundheitssportverein 2003 wurde der
ASC Gottingen.

AbschlieBend wiinsche ich uns einen guten und
erfolgreichen Start ins neue Jahr.
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